
 
PROCEDURA OPERATIVA 

AD ESCLUSIVO USO INTERNO DEL 
4                         S.S.U.Em. 118 - BRIANZA 

ELETTROCARDIOGRAMMA A 12 Derivazioni 
ESECUTORE: EQUIPAGGIO DI SOCCORSO 
SCOPO: Garantire un pronto riconoscimento dei segni e sintomi dell’Infarto Miocardio Acuto in tutti 
quei pazienti che riferiscono una sintomatologia riferibile a Sindrome Coronarica Acuta 
RISORSE: - Cardiodefibrillatore; 
                  -  rete telefonia mobile GSM 
                  -  Sistema Lifenet 
                  -  Radio 

COSA FARE/DIRE: COME FARE/DIRE: 
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Effettuare la rilevazione dei parametri 
vitali del paziente 
 
Se presente dolore al torace rivolgere 
al paziente le seguenti domande: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comunicare alla COEU tutti i dati 
ottenuti 
 
 
Se richiesto dalla COEU 
l’elettrocardiogramma (ECG) a 12 
derivazioni 
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Utilizzare il cardiodefibrillatore “Lifepak 12” 
 
 

a) Dov’è localizzato il dolore e se 
irradiato? 

b) che caratteristiche ha il dolore 
(costrittivo, oppressivo, trafittivo, 
urente)? 

c) da quanto tempo è insorto? 
d) il dolore si modifica cambiando 

posizione o con respiro profondo? 
e) ha avuto episodi simili in passato? 

 
Comunicare i parametri vitali misurati e 
riferire fedelmente i sintomi indicati dal 
paziente 
 
Informare il paziente: “le faccio un 
elettrocardiogramma che verrà inviato in ospedale 
cosi un medico lo leggerà subito, non serve per la 
diagnosi a casa” 
Collegare gli elettrodi ai cavi periferici e 
toracici ed applicarli come da schema 
allegato; 
 
Inserire il Cognome, il nome e l’età del 
paziente; 
 
effettuare l’ ECG a 12 derivazione; 
 
trasmettere alla COEU l’ECG; attendere report 
“Trasmissione Completata” 
 
attendere dalla COEU istruzioni. 

AVVERTENZE: Se la traccia dell’ECG è ancora “sporca” dopo due tentativi contattare la COEU per 
avere istruzioni.  Se la trasmissione non riesce al primo tentativo contattare la COEU per avere 
istruzioni. Staccare tutti i cavi dal paziente durante le manovre di trasporto verso l’ambulanza. 
Eseguire una copia dell’ECG da allegare alla Vs. scheda paziente (gialla).Non lasciare mai l’ECG a 
domicilio del paziente 
CURA E RIPRISTINO DEL MATERIALE: 
DIRIGENTE MEDICO OPERATIVO dott. Gian Piera ROSSI 
VERSIONE DEFINITIVA DEL: 18/7/2005 AGGIORNAMENTI: 

 


